RANUAN KUNTA

Perusturvalautakunta

Omaishoidon tuen ohjeistus

Perusturvalautakunta §

1. Yleista

Laki omaishoidon tuesta (937/2005) tuli voimaan 1.1.2006. Omaishoidon tuki on
lakisaateinen sosiaalipalvelu. Lain tarkoituksena on edistaa hoidettavan edun
mukaista omaishoidon toteuttamista turvaamalla riittdvat sosiaali- ja
terveydenhuollon palvelut sekd hoidon jatkuvuus.

Omaishoidolla tarkoitetaan vanhuksen, vammaisen tai sairaan henkilén hoidon ja
huolenpidon jarjestdmistd kotioloissa omaisen tai muun hoidettavalle laheisen
henkilén avulla. Laheisella henkildlla tarkoitetaan esim. hoidettavan aviopuolisoa
tai [aheista ystavaa, vierashoitaja ei voi toimia omaishoitajana.

Omaishoidon tuella tarkoitetaan kokonaisuutta, joka muodostuu hoidettavalle
annettavista palveluista sekd omaishoitajalle annettavasta hoitopalkkiosta,
vapaasta sekd omaishoitoa tukevista palveluista. Palveluiden runsas kaytto
vaikuttaa hoitopalkkion maaraan.

Omaishoidon tuesta on aina laadittava yhdesséa hoidettavan ja omaishoitajan
kanssa hoito- ja palvelusuunnitelma, joka liitetddn omaishoitosopimukseen.
Suunnitelman avulla varmistetaan omaishoidon toteuttaminen siten, etta
omaishoito yhdessa muiden sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen kanssa turvaa
hoidettavan hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden kannalta riittavat palvelut.

Omaishoidon tukihnakemukset toimitetaan ikaihmisten palveluiden tydntekijalle:

0 hoidettavat alle 65-vuotta vanhuspalvelujohtaja
0 hoidettavat yli 65-vuotta kotisairaanhoitaja
o0 kehitysvammaiset sosiaaliohjaaja

Erillistd hakuaikaa ei ole. Omaishoidontuen paatéksen valmisteluun osallistuu
Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteistyoryhma (SAS) ja tarvittaessa hakemuksen
kasittelyyn pyydetddn asiantuntijalausunto. Omaishoidon tuen paatoksen tekee
yhteistybryhman esityksen pohjalta vanhuspalvelujohtaja ja hanen estyneena
ollessa perusturvajohtaja.
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2. Omaishoidon tuen myéntamisedellytykset (3 8)

Kunta voi mydntad omaishoidon tukea, jos

1. Henkilo alentuneen toimintakyvyn, sairauden, vamman tai muun
vastaavanlaisen syyn vuoksi tarvitsee kotioloissa hoitoa tai muuta huolenpitoa.

2. Hoidettavan omainen tai muu hoidettavalle I&heinen henkilo6 on valmis
vastaamaan hoidosta ja huolenpidosta tarpeellisten palveluiden avulla.

3. Omaishoitajan terveys ja toimintakyky vastaavat omaishoidon asettamia
vaatimuksia.

4. Omaishoito yhdessa muiden tarvittavien palvelujen kanssa on hoidettavan
hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden kannalta riittavaa.

5. Hoidettavan koti on terveydellisistd ja muilta olosuhteiltaan siella annettavalle
hoidolle sopiva.

6. Tuen myontamisen arvioidaan olevan hoidettavan edun mukaista.

3. Myontadmisohjeet

Omaishoidon tuki myodnnetdan paasaantoisesti toistaiseksi. Sopimus voidaan
tehdad maaraaikaisena mm. jos

o hoidon jatkuminen ei hoitajasta tai hoidettavasta johtuvasta syysta ole tietyn
maaraajan jalkeen mahdollista tai

o hoidon tarve ei ole etukateen tarkasti maariteltavissa tai

0 hoito korvataan tietyn maaraajan jalkeen toisella palvelulla.

Omaishoidontuki myénnetddn hakemuksen jattdmisesta seuraavan kuukauden
alusta tai mikali hakemus on ollut maararahojen loppumisesta johtuen jonossa,
maararahojen vapautumista seuraavan kuukauden alusta. Mikéali maararahat ovat
loppuneet, hakijat asetetaan jonoon hoitoisuuden perusteella. Omaishoidon
tukimaararahojen vapautuessa ensisijalla ovat eniten hoitoa ja huolenpitoa
vaativat henkilot.

Omaishoidon tuki myonnetaan alle 18-vuotiaan lapsen hoitoon ylld mainittuja
kriteereita soveltuvin osin kayttden. Pitkdaikaissairaiden ja vammaisten lasten
kohdalla lasten hoidon sitovuutta ja vaativuutta verrataan myds samanikaisen
terveen lapsen vaatiman hoidon vaativuuteen ja sitovuuteen.

Omaishoidon tukea ei myodnneta palvelutalossa tai hoivakodissa asuvan henkilén
hoitoon. Omaishoidon tuen tavoitteena on tukea hoidettavan kotona asumista.

Arvioitaessa hoitajan soveltuvuutta hoitotehtavadn huomioidaan hoitajan
sosiaaliset ja terveydelliset syyt. Mikali hoitaja saa KELA:n hoito- tai
vammaistukea, arvioidaan sen vaikutusta soveltuvuuteen erikseen.
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Hoitopalkkion taso maaraytyy hoidon sitovuuden ja vaativuuden mukaan.
MyOnteiseen paatokseen vaikuttaa hoidettavan toimintakyky, hoidon sitovuus ja
hoidettavan olosuhteet. Omaishoidon tuki on harkinnanvarainen ja maararahoihin
sidottu tuki, johon perusturvalautakunta osoittaa vuosittain maararahan.

Omaishoidontuen myodntdmisen perusteena kaytetdan péadasiassa RAVA-
toimintakykymittaria, jonka tukena kaytetdédn MMSE muistitestia, GDS-15
psyykkisen puolen mittaria, ADL ja IADL- mittareilla arvioidaan paivittaisia
toimintoja, kehitysvammaisten toimintakyky& arvioitaessa kaytetaan TOIMI-
menetelmaa, seka lisdksi yksilokohtaista kokonaisarviointia hoitojarjestelyjen
vaativuuden mukaan.

Kaikissa tapauksissa hoitajat ovat velvollisia ilmoittamaan hoidettavan kunnossa
tapahtuneet muutokset, toimintakyvyn paranemisen tai heikentymisen. Mikali
toimintakyky on olennaisesti muuttunut, tuen tarve arvioidaan uudelleen ilman
erillista (kirjallista) hakemusta.

4. Omaishoitoa tukevat ja omaishoitajalle annettavat palvelut

Sopimusomaishoitajille  jarjestetdan hyvinvointi- ja terveystarkastus seka
valmennusta (1.1.2018 alkaen) ja koulutusta, joista tehdaan kirjaus hoito- ja
palvelusuunnitelmaan.

Omaishoitoa tukevina palveluina jarjestetdan tarvittaessa

o tilapéaista tai saannollista kuukausimaksuun perustuvaa kotihoitoa ja
kotisairaanhoitoa ja/tai tukipalveluja,

o lyhytaikaishoitoa omaishoitajan lakisdateisen vapaan ajaksi
Rantakodilla, Marjaniemessa ja Ranuan terveyskeskuksen
vuodeosastolla,

0 vuorotteluhoitoa tai osavuorokautista hoitoa.

Palveluista sovitaan tarkemmin hoito- ja palvelusuunnitelmassa.

Omaishoitajat ja sijaishoitajat on vakuutettu laki omaishoidon tuesta 108:n
mukaisesti.

Omaishoidon tuki on veronalaista tuloa.

5. Omaishoitajan oikeus vapaaseen
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Omaishoitolain 4 8:n mukaan omaishoitajalla on oikeus pitdd vapaata vahintaan
kaksi vuorokautta kalenterikuukautta kohti. Omaishoitajalla on oikeus pitda
vapaata vahintddn kolme vuorokautta kalenterikuukautta kohti, jos h&n on
yhtdjaksoisesti tai vahaisin (=enintddn 8 tuntia/pva) keskeytyksin sidottu hoitoon
ymparivuorokautisesti tai jatkuvasti paivittdin. Hoitaja voi kayttdd vapaansa
jalkikateen kuukausittain tai saastaa ja pitda vapaat esim. viikon jaksoissa,
kuitenkin sen kalenterivuoden aikana kun oikeus vapaaseen on syntynyt. Kunta
VoI jarjestdd omaishoitajalle enemman vapaapéaivia seké alle vuorokauden pituisia
virkistysvapaita. Arviointi perustuu padosin omaishoitajan vapaiden tarpeeseen.

Omaishoitaja voi pitdd tarkoitetun vapaansa useampana alle vuorokauden
pituisena jaksona. Mikali vapaa pidetddn useampana alle vuorokauden pituisena
jaksona, sijaishoitajan laskuttaessa palkkiotaan, jakson pituus on oltava yhteensa
vahintaan vuorokausi. Kunta maksaa korvauksen sijaishoitajalle vain vuorokauden
kertymissa. Sijaishoitajan tehtavana on seurata tehtyjen tuntien kertymaa.

Kunnan on huolehdittava hoidettavan hoidon tarkoituksenmukaisesta
jarjestamisesta hoitajan vapaan aikana. Omaishoitajan vapaan aikainen hoito
tulee lahtokohtaisesti jarjestéaa avohuollon palveluna.

Vapaasta ja sen jarjestamisestd sovitaan omaishoidontukea koskevassa
sopimuksessa. Vapaa jarjestetddn saannollisesti ottaen huomioon hoitajan
toivomukset ja kunnan mahdollisuudet jarjestdd vapaata. Hoidettavalla tai
omaishoitajalla ei ole ehdotonta oikeutta valita vapaan aikaista hoitomuotoa.
Lakisdateisen vapaan pitaminen ei vahenna hoitopalkkion maaraa.

Hoitajalle tarkoitetut vapaapéaivat turvataan jarjestamalla hoito joko

Rantakodilla, Marjaniemessa tai
Ranuan terveyskeskuksen vuodeosastolla tai
kehitysvammaisten asumisyksikkd Marjukassa tai

o]
o]
o]
o sijaishoitona hoidettavan kotona, hoitajan kotona tai perhehoidossa.

Hoitopaikka kirjataan toimeksiantosopimukseen.

Kunta voi jarjestdaa omaishoitajan vapaan tai muun tilapaisen poissaolon ajaksi
tarvittavan sijaishoidon tekemalla 3 8:n 3 kohdassa sdadetyt edellytykset tayttavan
henkilon kanssa toimeksiantosopimuksen, jolla tdm& sitoutuu huolehtimaan
sijaishoidosta.

Kunta voi tarvittaessa jarjestdaa sosiaalihuoltolain 27 b 8:n mukaisesti tuen
tarpeessa olevan henkilon paivittdin sitovaa hoitoa ja huolenpitoa antavalle
omaiselle tai laheiselle vapaapaivia seka alle vuorokauden pituisia virkistysvapaita
my6s ilman omaishoitosopimusta (kriteerit tayttyvat, mutta sopimusta ei ole tehty).
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Laki ei velvoita kuntaa jarjestamé&an sijaishoitoa tietylla tavalla.
Toimeksiantosopimus  tehdaan jokaisesta  omaishoidettavasta erikseen.
Omaishoitajan sijaiselle maksetaan hoitopalkkiota €/vrk. Jos hoito tapahtuu
sijaishoitajan kotona (tilapaisend perhehoitona) maksetaan kulukorvausta €/vrk.
Ranuan perusturvalautakunta maarittelee vuosittain erikseen euromé&araiset
korvaukset.

Jos hoidettava on vuorohoidossa yli 7 vuorokautta kuukaudessa, hoitajalla ei ole
oikeutta lakisaateiseen vapaaseen. Akillinen hoidettavasta tai hoitajasta johtuva
yhden kuukauden aikana tapahtuva yli 7 vuorokauden ylitys ei keskeyta oikeutta
lakisdéateisiin vapaapaiviin. Jos omaishoito keskeytyy akillisesti pidemmaéksi aikaa
kuin 15 vuorokaudeksi kuukaudessa, omaishoitajalla ei ole oikeutta lakisédateisiin
vapaapaiviin ko. kuukauden ajalta.

6. Hoidettavalta perittdvat maksut hoitajan loman aikana

Omaishoitoa tukevista ja hoidettavalle jarjestettavista palveluista peritd&n
asiakasmaksulain mukaiset ja perusturvalautakunnan vahvistamat asiakasmaksut.
Omaishoitajan lakisaateisen vapaan ajaksi (3 vrk/kk, enintddn 36 vrk/vuodessa)
hoidettavalle jarjestetyista palveluista, jotka korvaavat omaishoitajan antamaa
hoitoa ja huolenpitoa, voi hoidettavan maksettavaksi tulla enintddn €/vrk.
Lakisdateisten paivien ylimenevalta ajalta peritddn Iyhytaikaishoitomaksu
€/hoitopaiva. Jos asiakkaan maksukatto on taynna, lyhytaikaishoitomaksu on
€/hoitopaivd. Kunta laskuttaa asiakasta vahintdan vuorokauden pituisista
kertyneista jaksoista. Ranuan perusturvalautakunta maarittelee vuosittain erikseen
euromaaraiset korvaukset.

7. Hoitopalkkion maksaminen omaishoidon keskeytymisen ajalta

Lyhyiden vapaiden (7 vrk tai alle) pitaminen ei keskeyta palkkion maksamista.

Jos omaishoito keskeytyy akillisesti hoidettavan terveydentilasta johtuvasta syysta,
keskeytyy hoitopalkkion maksaminen kuukauden kuluttua. Mikali hoito keskeytyy
omaishoitajasta johtuvasta syysta, hoitopalkkio maksetaan kyseisen kuukauden
loppuun. Samoin toimitaan, mikali hoito keskeytyy hoidettavasta johtuvasta
muusta kuin terveydellisesta syysta. Mikali hoito jatkuu keskeytymisen jalkeen,
maksetaan omaishoidontuki vajaalta kuukaudelta toteutuneiden hoitopaivien
mukaan.

Kunta voi irtisanoa omaishoitosopimuksen paattymaan aikaisintaan irtisanomista
seuraavan kahden (2) kuukauden ja omaishoitaja irtisanomista seuraavan yhden
(1) kuukauden kuluttua. Irtisanomisesta huolimatta sopimus paattyy sen
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kuukauden lopussa, jonka aikana hoito hoidettavan terveydentilan muutoksista
johtuen kay tarpeettomaksi.

Omaishoitaja ei ole tyosopimuslain tarkoittamassa tydsuhteessa kuntaan,
hoidettavaan tai hoidettavan huoltajaan. Omaishoitajan eldketurvasta saadetaan
kunnallisessa eldkelaissa. Omaishoitosopimus ja hoito- ja palvelusuunnitelma (7, 8
8)

8. Omaishoitosopimus ja asiakkaan hoito- ja palvelusuunnitelma

Omaishoidon tuesta laaditaan kunnan ja omaishoitajan valille sopimus, jonka
litteen& on oltava hoito- ja palvelusuunnitelma.

Omaishoidonsopimus sisaltaa tiedot

hoitopalkkion maarasta ja maksutavasta,

hoitajan oikeudesta lakisaateiseen vapaaseen kalenteri kuukautta kohden
maaradaikaisen sopimuksen kestosta,

hoitopalkkion maksamisesta hoidon keskeytyessa hoitajasta johtuvasta
syysta seka hoidettavan terveydentilasta tai muusta johtuvasta syysta.

O oO0O0oo

Hoito- ja palvelusuunnitelmaan kirjataan

0 omaishoitajan antaman hoidon maara ja sisalto,

o0 muiden hoidettavalle tarpeellisten sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen
maara ja sisalto,

0 omaishoitajaa ja hoitotehtavaa tukevien sosiaalihuollon palvelujen méaara ja
sisalto,

0 miten hoidettavan hoito jarjestetddn hoitajan vapaan, terveydenhoitoon
littyvien kdyntien tai muun poissaolon aikana,

0 sopimusomaishoitajille jarjestettavéat hyvinvointi- ja terveystarkastukset seka
valmennus (1.1.2018 alkaen) ja koulutus,

0 asiakkaan ja omaishoitajan yhdyshenkil6 ja hanen yhteystietonsa.

9. Omaishoidon tuen maksuluokat

Ranuan  perusturvalautakunta  maarittelee  vuosittain ~ omaishoidontuen
maksuluokkien euromdaaraiset korvaukset. Alla maaritellaan maksuluokkiin
oikeuttavan ehdot.

Maksuluokka | € /kk
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Valvottu hoito Rava-indeksi 2.00-2.49

Asiakas tarvitsee paljon hoitoa ja huolenpitoa henkilokohtaisissa péivittaisissa
toiminnoissa. Hoidettavan toimintakyky vastaa lahes tehostetun palveluasumisen
tarpeessa olevan toimintakykya. Hoitoty6 sitoo hoitajan kokopéaivaisesti.

Lapsilla hoidon ja huolenpidon tarvetta verrataan samanikaisten terveiden lasten
tarvitsemaan hoitoon ja huolenpitoon.

Hoitopalkkio voidaan maksaa alennettuna hoitajan pyynnosta.

Mahdollisuus kayttda saanndéllistd vuorohoitoa seitseman (7) vuorokautta
kalenterikuukaudessa ja kunnallisia hoito- ja avopalveluja.

Maksuluokka € /kk
Tehostettu hoito Rava-indeksi 2.50-2.99

Asiakas tarvitsee runsaasti hoitoa ja huolenpitoa. Hoidettavuus on samaa tasoa
kuin tehostetun palveluasumisen piirissa olevilla asiakkailla. Hoitoty6 sitoo hoitajan
kokopaivaisesti.

Lapsilla hoidon ja huolenpidon tarvetta verrataan samanikaisten terveiden lasten
tarvitsemaan hoitoon ja huolenpitoon.

Hoitopalkkio voidaan maksaa alennettuna hoitajan pyynnosta.

Mahdollisuus kayttdaa saanndéllistd vuorohoitoa seitseman (7) vuorokautta
kalenterikuukaudessa ja kunnallisia hoito- ja avopalveluja.

Mikali omaishoitaja hoitaa hoitotyon sitovuudeltaan 1l maksuluokkaan kuuluvaa
hoidettavaa ja saa saanndllista vuorohoitoa yli 7 vuorokautta kuukaudessa tai
runsaasti kunnallisia hoito- ja avopalveluja maksetaan tuki | maksuluokan mukaan.

Maksuluokka Il € /kk
Taysin autettava Rava-indeksi 3.00-3.49

Hoidettava tarvitsee jatkuvaa hoivaa ja huolenpitoa. Hoidettavuus lahes samaa
tasoa kuin pitkdaikaisessa laitoshoidossa olevalla asiakkaalla.

Hoitopalkkio voidaan maksaa alennettuna hoitajan pyynnosta.

Mahdollisuus kayttda saannollistd vuorohoitoa seitsemdn (7) vuorokautta
kalenterikuukaudessa ja kunnallisia hoito- ja avopalveluja.

Mikali omaishoitaja hoitaa hoitotyon sitovuudeltaan 11l maksuluokkaan kuuluvaa
hoidettavaa ja saa saanndllista vuorohoitoa yli 7 vuorokautta kuukaudessa tai
runsaasti kunnallisia hoito- ja avopalveluja maksetaan tuki II maksuluokan
mukaan.

7
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Korotettu hoitopalkkio € Ikk

Hoitopalkkio edellyttdaa laitoshoitotasoisen hoidon ja huolenpidon maarén ja
sitovuuden ohella hoitajan siirtymista tilapaisesti tybelamasta palkattomalle
vapaalle tai opintojen tilapaistd keskeyttdmistd. Hoitajalla ei saa olla talta ajalta
oikeutta sairausvakuutuslain (1224/2004)10 luvun mukaiseen erityishoitorahaan
tai oikeutta vuorotteluvapaalain (1305/2002) 13 § mukaiseen
vuorottelukorvaukseen.

Palkkioluokkaa kaytetadan myds hoidollisesti raskaissa siirtyméavaiheissa esim.
saattohoito tai laitoksesta kotiutus), jolloin sen kesto maaraytyy tapauskohtaisesti.
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