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Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvän oppimisen, hyvän psyyk ki sen ja
fyysisen terveyden sekä sosiaalisen hyvinvoinnin edis tä mis tä ja ylläpitämistä
sekä niiden edellytyksiä lisäävää toimintaa op pi lai tos yh tei sös sä. Opiskeluhuoltoa
on sekä perusopetuslaissa tarkoitettu op pi las huol to että lukiolaissa ja
ammatillisesta koulutuksesta annetussa lais sa tarkoitettu opiskelijahuolto.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkäisevänä koko op pi lai tos yh-
tei söä tukevana yhteisöllisenä opiskeluhuoltona. Lisäksi opis ke li joil la on oikeus
yksilökohtaiseen opiskeluhuoltoon.

Opiskeluhuoltoon sisältyvät koulutuksen järjestäjän hyväksymän ope tus suun ni-
tel man mukainen opiskeluhuolto sekä opiskeluhuollon palvelut, joi ta ovat
psykologi- ja kuraattoripalvelut sekä koulu- ja opis ke lu ter vey den huol lon palvelut.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen sekä sosiaali- ja ter veys toi men
monialaisena suunnitelmallisena yhteistyönä opiskelijoiden ja hei dän
huoltajiensa sekä tarvittaessa muiden yhteistyötahojen kanssa (Op pi las- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013 § 3).

Oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittämisestä, to teut ta mi ses ta ja
arvioinnista vastaa monialainen oppilaitoskohtainen opis ke lu huol to ryh mä.
Oppilaitoskohtaista opiskeluhuoltoryhmää johtaa kou lu tuk sen järjestäjän
nimeämä edustaja.

Muilta osin koulutuksen järjestäjä päättää yhteistyössä opiskeluhuollon pal ve lu ja
tuottavien tahojen kanssa tarkemmin opiskeluhuoltoryhmien ko koon pa nos ta,
tehtävistä ja toimintatavoista. Opiskeluhuoltoryhmät voi vat tarvittaessa kuulla
asiantuntijoita (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 § 14).

Asiassa on kuultu lukion koulukuuraattoria ja kouluterveydenhoitajaa se kä lukion
opettajakuntaa.

Päätösehdotus: (Lukion rehtori/sivistystoimenjohtaja) Hy vin voin ti lau ta kun ta
päättää nimetä lukion opiskeluhuoltoryhmän kokoonpanon seu raa vas ti:

 Lukion rehtori/sivistystoimenjohtaja, opis ke lu huol to ryh män joh-
ta ja

 Lukion kouluterveydenhoitaja
 Koulukuraattori



 Opinto-ohjaaja
 Lukion opettajakunnan edustaja
(lukion opettajakunta nimeää edustajansa kevään suun nit te lu päi vä-
nä aina seuraavaksi lukuvuodeksi kerrallaan)
 Lukion opiskelijakunnan edustaja
(lukion opiskelijakunnan hallitus nimeää opiskelijakunnan edus ta jan
syksyllä lukuvuodeksi kerrallaan).

Hyvinvointilautakunta päättää lukion opiskeluhuoltoryhmän toiminnasta seu raa-
vaa:

Lukion opiskelijakunta kokoontuu vähintään kaksi kertaa lu ku vuo den
aikana: vähintään kerran syyslukukaudella ja vä hin tään kerran
kevätlukukaudella.

Hyvinvointilautakunta päättää, että lukion opiskeluhuoltoryhmän teh tä vä nä on
 Edistää lukioyhteisön terveellisyyttä, hyvinvointia ja tur val li suut-

ta sekä kehittää lukion yhteisöllistä op iskelija huol toa
 Kerätä lukioyhteisön terveellisyyteen, hyvinvointiin ja tur val li-

suu teen liittyvää tietoa, arvioida sitä sekä ke hit tää lukion toi-
min ta kult tuu ria sen pohjalta

 Parantaa opiskelijoiden mahdollisuuksia osallistua lu kion toi-
min nan kehitämiseen

 Kehittää kodin ja lukion välistä yhteistyötä
 Kehittää lukion ja sen toimintaympäristön välistä yh teis työ tä
 Päivittää lukion opiskeluhuoltosuunnitelmaa tarpeen mu kaan

Päätös: Hyväksyttiin yksimielisesti.

Lisätietoja asiasta antaa,
Lukion rehtori/sivistystoimenjohtaja Aku-Petteri Luiro
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