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Kirje kuntapaattajille

Osallistuminen kehittamishankkeeseen

Kolpeneen tuki- ja osaamiskeskus on saanut rahoituksen kehittimishankkeeseen
“Lapin digiNepsy—klinikka” 1.5.2019 - 30.4.2021. Kyseessd on Euroopan
sosiaalirahaston, EURA 2014 Kestivdd kasvua ja ty6td 2014-2020, Suomen
rakennerahasto-ohjelman rahoitus. Toimintalinjana on Sosiaalinen osallisuus ja
kéyhyydentorjunta.

Lapin  digiNepsy-klinikka—hanke pyrkii digitalisaatiota hyddyntamalla parantamaan
neuropsykiatrisen kirjon asiakkaiden oikea-aikaisia palveluita ja niiden saavutettavuutta tasa-
arvoisesti maantieteellisesti laajassa ja suppean asiantuntijuuden Lapissa. Kehityksellisten
neuropsykiatristen hairididen kirjoon kuuluvat seuraavat diagnoosit: autismikirjo, Aspergerin
oireyhtyma, ADHD /ADD, Touretten oireyhtyma, kielellisen kehityksen erityisvaikeudet,
oppimisvaikeudet. Usein my6s kehitysvammaisuuteen liittyy useampiakin neuropsykiatrisia
piirteitda ja diagnooseja. Neuropsykiatristen erityisvaikeuksista tunnetuin ja yleisin on
aktiivisuuden ja tarkkaavaisuuden hairi6 ADHD (5 — 8 % ikaluokasta), mutta eri syista
erityisen tuen tarpeessa olevia kouluikaisia arvioidaan olevan noin 15 % peruskoululaisista.

Nykyisessa kuntoutus- ja palvelujarjestelmassa henkilét saavat apua ja tukea hyvin
pirstaleisesti diagnoosien ja ikéluokan mukaan eri tahoilta. Oikea-aikaisuus kyseisen
asiakasryhman kohdalla on erityisen tarkeds, silld ongelmat ja haasteet kasvavat usein
vaikeiksi, jos apua ja tukea joutuu odottamaan. Myés ennaltaehkaisevalld tuella on suuri
merkitys.

Hankkeen kokonaiskustannus kahden vuoden ajalle on 285 000 euroa, joka katetaan ESR-
hankerahoituksella sekd Kolpeneen tuki- ja osaamiskeskuksen omarahoitusosuudella.
Hankkeeseen ei haeta rahoitusta muilta organisaatioilta. Hankkeeseen osallistuvien kuntien
kustannus muodostuu henkilékunnan palkkauskustannuksista heidén osallistuessa pilottien
toimintaan.

Hanke tulee tuottamaan joka kunnassa hyddynnettdvda materiaalia, ohjeistusta,
etavastaanottotoimintaa, konsultaatiota ja koulutuksia kayttden muun muassa jo télla hetkella
kuntien ja kaikkien kuntalaisten ulottuvilla olemassa olevaa Virtu.fi -innovaatioymparistéa
(Pohjois-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus POSKE). Pilottikunnissa (Rovaniemi, Ranua,
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Kittila, Inari, Kemijarvi, Kemi) toteutettujen kokemukset hydédynnetdsn koko maakunnan
kayttéon.

Hankkeen toimenpiteiden kohderyhméana ovat sekd neuropsykiatrisen kirjon asiakaskunta,
kuntien kasvatus-, opetus- ja sote-alan ammattilaiset sekd sairaanhoitopiirien
asiantuntijatydntekijat.

Pyydamme kuntanne sitoutumista mukaan hankkeeseen oheisen liitteen mukaisesti.
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