3., 5. ja 6. -luokkien valinnaisaineet ja niiden keskeiset tavoitteet seka sisallot

1. Musiikki

Musiikin tarkoituksena on luoda edellytykset monipuoliseen musiikilliseen toimintaan.
Valinnaisen musiikin tehtdvana on laajentaa ja syventaa oppilaan osaamista musiikissa.
Valinnaisen musiikin kurssilla harjoitellaan musisoimisen taitoja, esiintymisen rohkeutta ja
yhteistyokykya ottamalla huomioon oppilaiden musiikilliset kiinnostuksen kohteet seka
monipuoliset tyotavat. Oppilaita kuullaan tydskentelyn ja ohjelmiston suunnittelussa.
Valinnaiskurssin sisaltéja ja toteutusta varioidaan vuosittain oppilaiden ja opettajien
mielenkiinnon pohjalta.

Laajuus 0,5 vvh

3. luokka

Keskeiset tavoitteet:
¢ Luoda edellytykset monipuoliseen musiikilliseen toimintaan
e Musiikillisen osaamisen laajentaminen ja syventadminen

Keskeiset sisallot:
Sisaltd suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.

5. luokka

Keskeiset tavoitteet:
e Luoda edellytykset monipuoliseen musiikilliseen toimintaan
¢ Musiikillisen osaamisen laajentaminen ja syventaminen
e Rohkaista ja innostaa oppilasta toimimaan ryhman jasenena ja rakentamaan
myonteistd yhteishenkea

Keskeiset sisallot:
Siséltd suunnitellaan yhdessé oppilaiden kanssa.

6. luokka

Keskeiset tavoitteet:
e Luoda edellytykset monipuoliseen musiikilliseen toimintaan
e Musiikillisen osaamisen laajentaminen ja syventdminen
e Rohkaista ja innostaa oppilasta toimimaan ryhmén jasenena ja rakentamaan
mydnteista yhteishenkeé
e Ohjata oppilasta ymmartamaan musiikkikasitteita

Keskeiset sisallot:
Siséltd suunnitellaan yhdessé oppilaiden kanssa.

2. Muotoilu ja kadentaidot

Muotoilun ja k&dentaitojen sisallot voivat liittya seka kuvataiteeseen etta kasityohon.



Kasitybn osalta oppilasta ohjataan kokonaisen kasityoprosessin hallintaan. Kasityé on
monimateriaalinen oppiaine, jossa toiminta on tutkivaa, keksivaa ja kokeilevaa. Tavoitteena
on pitk&janteinen ja innovatiivinen tydskentelyprosessi, joka tuottaa itsetuntoa vahvistavia ja
mielihyvaa tuottavia kokemuksia oppijoille. Valinnaisessa kokeillaan ja syvennetédén kasityon
aihepiireja, jotka voidaan suunnitella yhdessa oppilaiden kanssa.

Kuvataiteen osalta pyritddn kokeilun ja luovuuden kautta onnistumisen kokemuksiin.
Oppilaiden omat kokemukset, mielikuvitus ja kokeileminen luovat perustan opetukselle.
Uusien taitojen ja tekniikkakokeilujen lisdksi tavoitteena on saada oppimisen iloa,
onnistumisen hetkia ja nautintoa. Valinnaisessa kokeillaan ja syvennetddn kuvataiteen
aihepiireja, jotka voidaan suunnitella yhdessa oppilaiden kanssa.

Valinnaiskurssin sisaltéja ja toteutusta varioidaan vuosittain oppilaiden ja opettajien
mielenkiinnon pohjalta.

Laajuus 0,5 vvh

3. luokka

Keskeiset tavoitteet:
¢ Innostaa oppilasta tutustumaan monipuolisesti kadentaitoihin
o Hienomotoristen taitojen vahvistaminen
e Luovuuteen innostaminen

Keskeiset sisallot:
Sisaltd suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.
o Esimerkiksi
o Monipuolisesti eri materiaaleihin ja tekniikoihin tutustuminen
o Kierrédtys-ja luonnonmateriaalien kaytto

5. luokka

Keskeiset tavoitteet:
¢ Innostaa oppilasta tutustumaan monipuolisesti kadentaitoihin
e Hienomotoristen taitojen vahvistaminen
e Ohjata oppilasta hahmottamaan kadentaidot prosessina suunnittelusta valmiiseen
tydhon
e Oman luovuuden vahvistaminen

Keskeiset sisallot:
Siséltd suunnitellaan yhdessé oppilaiden kanssa.
e Esimerkiksi
o Monipuolisesti eri materiaaleihin, tekniikoihin ja laitteisiin tutustuminen
o Kierratys-ja luonnonmateriaalien kaytto
o Luovat kokeilut

6. luokka

Keskeiset tavoitteet:
e Innostaa oppilasta tutustumaan monipuolisesti kadentaitoihin
e Hienomotoristen taitojen vahvistaminen
e Ohjata oppilasta hahmottamaan kadentaidot prosessina suunnittelusta valmiiseen
tyohon
e Oman luovuuden vahvistaminen



e Visuaalisen havaitsemisen ja ajattelun kehittyminen

Keskeiset sisallot:
Sisaltd suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.
e Esimerkiksi
o Monipuolisesti eri materiaaleihin, tekniikoihin ja laitteisiin tutustuminen
o Kierréatys-ja luonnonmateriaalien kaytto
o Luovat kokeilut

3. TVT/TEKNOLOGIA

Valinnaisen tieto- ja viestintateknologian tavoitteena on vahvistaa monipuolista tvt-
osaamista. Valinnaisaineeseen voidaan liittdd teknologiaa laaja-alaisesti esimerkiksi
ohjelmoinnin, valokuvauksen tai robotiikan osalta. Valinnaiskurssin sisaltdja ja toteutusta
varioidaan vuosittain oppilaiden ja opettajien mielenkiinnon pohjalta.

Laajuus 0,5 vvh

3. luokka

Keskeiset tavoitteet:
e Kaytannon TVT-taitojen kehittdminen

Keskeiset sisallot:
Sisalté suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.
e Esimerkiksi
o Erilaisiin tietoteknisiin laitteisiin, ohjelmiin ja sovelluksiin tutustuminen
o Pelit

5. luokka

Keskeiset tavoitteet:
e Kaytadnnon TVT-taitojen kehittdminen ja syventadminen
e Vastuu TVT:n kayttssa

Keskeiset sisallot:
Sisaltd suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.
o Esimerkiksi
o Erilaisiin tietoteknisiin laitteisiin, ohjelmiin ja sovelluksiin tutustuminen
o Pelit, esitystytkalut, koodaus

6. luokka

Keskeiset tavoitteet:
e Kaytdnnon TVT-taitojen kehittdminen ja syventaminen
e Vastuu TVT:n kayttssa
e Tiedonhankinta

Keskeiset sisallot:
Sisaltd suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.
o Esimerkiksi
o Erilaisiin tietoteknisiin laitteisiin, ohjelmiin ja sovelluksiin tutustuminen
o pelit, esitystyOkalut, koodaus



o Opetellaan suojaamaan omaa ja muiden yksityisyytta netissé ja sosiaalisessa
mediassa

o Harjoitellaan hakusanojen ja hakutekniikoiden tehokasta ja monipuolista
kayttoa seka pitkajanteista tyoskentelyad tiedonhaussa. Opitaan
tarkastelemaan kriittisesti hakupalveluiden tarjontaa ja erottamaan joukosta
luotettavia tiedonl&hteita.

4. Litkunta

Liikunnan tarkoitus on tuottaa iloa, virkistysta ja hyvinvointia. Tavoitteena on motoristen
perustaitojen vahvistaminen ja monipuolistaminen seka liikkunnallisten valmiuksien
kehittaminen ja taitojen syventaminen. Oppilaat osallistuvat toiminnan suunnitteluun valiten
sisaltoja ja liikuntamuotoja yhdessa ryhman ja opettajan kanssa. Liikunnassa hyddynnetaén
eri liikuntaymparistéja ja liikuntamuotoja tutustuen myos uusiin ja erilaisiin liikuntamuotoihin.
Valinnaiskurssin sisaltdja ja toteutusta varioidaan vuosittain oppilaiden ja opettajien
mielenkiinnon pohjalta.

Laajuus 0,5 vvh

3. luokka

Keskeiset tavoitteet:
¢ Kannustaa oppilasta fyysiseen aktiivisuuteen
o Ohjata oppilaita tydskentelemaan kaikkien kanssa seka saatelemé&an toimintaansa ja
tunneilmaisuaan liikuntatilanteissa
e Motoristen perustaitojen kehittaminen

Keskeiset sisallot:
Sisaltd suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.

5. luokka

Keskeiset tavoitteet:

e Kannustaa oppilasta fyysiseen aktiivisuuteen
e Ohjata oppilaita tydskentelemaan kaikkien kanssa seka saatelemaan toimintaansa
ja tunneilmaisuaan liikuntatilanteissa
o Lisaksi esimerkiksi:
e Kannustaa oppilasta fyysiseen aktiivisuuteen
Syventaa opittuja pallopelitaitoja
Uusien pelitaitojen oppiminen
Tutustuminen monipuolisiin tapoihin liikkua luonnossa
Retkitaitojen oppiminen
Oman peruskunnon kohottaminen ja kehittéminen
Motoristen perustaitojen kehittaminen
Innostus ja kiinnostus omaehtoiseen liikkumiseen

Keskeiset sisallot:
Siséltd suunnitellaan yhdessé oppilaiden kanssa.
e Esimerkiksi
e Pelit ja leikit
o Lihaskuntoa ja motoriikkaa kehittavat harjoitteet telineilla ja valineilla
e Liikkuminen luonnossa



6. luokka

Keskeiset tavoitteet:
¢ Kannustaa oppilasta fyysiseen aktiivisuuteen
e Ohjata oppilaita tydskentelem&an kaikkien kanssa seka saatelemaan toimintaansa
ja tunneilmaisuaan liikuntatilanteissa

o Lisaksi esimerkiksi:
o Tutustutaan ryhman toiveet huomioon ottaen eri lajeihin
e Uusien pelitaitojen oppiminen ja syvennetdan opittuja pelitaitoja
e Tutustutaan monipuolisesti paikkakunnan harrastusmahdollisuuksia
o Tutustutaan mya0s lajeihin, joita ei ole kaikille yhteisessa liikunnassa

Keskeiset sisallot:
Siséltdé suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.
o Esimerkiksi
o pelit ja leikit, esim. koripallo, jalkapallo, frisbeegolf, pesapallo, salibandy
o lihaskuntoa ja motoriikkaa kehittavat harjoitteet

5. Luonto ja era

Valinnaisaineen tavoitteena on luonnontuntemuksen lisaaminen, ymparistétietoisuuden ja -
vastuun lisaaminen seka tarjota oppilaille mahdollisuus tutustua kaytanndssa laajasti
erakulttuuriin, luontoon, jokamiehenoikeuksiin, retkeilyyn, kalastukseen, metséstykseen ja
muihin luontoharrastuksiin. Valinnaiskurssin sisaltdja ja toteutusta varioidaan vuosittain
oppilaiden ja opettajien mielenkiinnon pohjalta.

Laajuus 0,5 vvh
3. luokka

Keskeiset tavoitteet:
e Luonnontuntemuksen lisaaminen
o Ympdristétietoisuuden ja -vastuun lisaaminen
o Erilaisten oppimisymparistdjen hyddyntaminen

Keskeiset sisallot:
Sisaltd suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.
o Esimerkiksi:
o Luonnon havainnointi, pienet luontoretket
o Luonnonsuojelu, kierratys

5. luokka

Keskeiset tavoitteet:
e Luonnontuntemuksen lisdaminen
Ymparistotietoisuuden ja -vastuun lisd&minen
Erilaisten oppimisympaéristdjen hyédyntdminen
Havainnointitaitojen kehittyminen
llon ja leikillisyyden tuottaminen seka luovuuden kehittyminen

Keskeiset sisallot:
Siséltoé suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.
e Esimerkiksi:



o Luonnon havainnointi, pienet luontoretket
o Luonnonsuojelu, kierratys
o Tehd&an pienia tutkimuksia

6. luokka

Keskeiset tavoitteet:
e Luonnontuntemuksen lisdaminen
e Ymparistotietoisuuden ja -vastuun lisaaminen
e Erilaisten oppimisymparistéjen hyddyntdminen
e Havainnointitaitojen kehittyminen
¢ llon ja leikillisyyden tuottaminen sek& luovuuden kehittyminen

Keskeiset sisallot:
Sisaltd suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.
e Esimerkiksi:
o Luonnon havainnointi, pienet luontoretket
o Luonnonsuojelu, kierratys
o Tehd&an pienia tutkimuksia
o Mallinnetaan luonnontieteellisia ilmi6ita

6. Arjen taidot

Arjen taitojen opetuksen tehtdvana on kehittda arjen hallinnan seka kestavan ja hyvinvointia
edistdvan elamantavan edellyttamia tietoja, taitoja ja asenteita. Opetuksessa luodaan
perustaa oppilaiden kotitaloudelliselle osaamiselle seka ajattelulle. Arjen taidot valinnaisaine
antaa valmiuksia vuorovaikutukseen, yhdessd elamiseen ja yhdessa toimimiseen.
Opetuksella tuetaan oppilaiden kasvua kodin arjen perusedellytysten tunnistamiseen.

Opetuksen tydtavat valitaan niin, etta tieto ja taito kietoutuvat yhteen ja niitd sovelletaan
kaytantdon. Valinnaiskurssin sisaltdja ja toteutusta varioidaan vuosittain oppilaiden ja
opettajien mielenkiinnon pohjalta.

Laajuus 0,5 vvh
3. luokka

Keskeiset tavoitteet:
e Minuuden vahvistuminen ja toimijuus kodin toimintaymparistossa
¢ Vastuullisuus arjen valinnoissa
e Tutkimalla oppiminen

Keskeiset sisallot:
Siséltd suunnitellaan yhdessé oppilaiden kanssa.
o Esimerkiksi:
o Terveelliset valipalat
o Kierrattaminen
o “Mina ja koti”

5. luokka

Keskeiset tavoitteet:
e Ryhmatydskentely- ja vuorovaikutustaitojen tukeminen



Vastuullisuus ja terveellisyys arjen valinnoissa

Minuuden vahvistuminen ja toimijuus kodin toimintaymparistbssa
Tutkimalla oppiminen

“Mina kodissa”

Keskeiset sisallot:
Siséltdé suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.
o Esimerkiksi:

@)
@)
@)

6. luokka

Terveelliset valipalat

Kierrattaminen ja vastuulliset valinnat

Tutustutaan oppilaiden toiveet huomioon ottaen perusruokien valmistukseen,
keittion toimintaan ja siihen liittyviin yksityiskohtiin (laitteet, lampétilat,
sailyvyys, hygienia jne).

Keskeiset tavoitteet:
o Ryhmatyoskentely- ja vuorovaikutustaitojen kehittdminen
o Tyotehtavien jakaminen ryhméssa
¢ Vastuullisuus ja terveellisyys arjen valinnoissa
e Minuuden vahvistaminen ja toimijuus kodin toimintaymparistossa
e Tutkimalla oppiminen

Keskeiset sisallot:
Sisaltd suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.
o Esimerkiksi:

o

O O O O

Terveelliset valipalat

Kierrattaminen ja vastuulliset valinnat

Arjen suunnittelu (siivous, pyykkihuolto, talous, juhlat jne.)

Harjoitellaan kotitalouden kielen lukemista (kuvat, symbolit, mitat ja merkit)
Tutustutaan oppilaiden toiveet huomioon ottaen perusruokien valmistukseen,
keittion toimintaan ja siihen liittyviin yksityiskohtiin (laitteet, lampétilat,
sailyvyys, hygienia jne).



